
17 novembre 2025 
Giornata Mondiale della Prematurità

In occasione della Giornata Mondiale del Neonato Prematuro,  Amahoro ha partecipato  
all’organizzazione di una serie di iniziative che si sono svolte a Ngozi, con l’obiettivo di  
promuovere la sensibilizzazione sulle problematiche legate alla nascita pretermine e raffor-
zare il sostegno alle famiglie coinvolte.

La Giornata Mondiale del Neonato Prematuro sottolinea l’urgenza di agire nei contesti a basso 
reddito, dove la prematurità è purtroppo la principale causa di mortalità neonatale.
Per Amahoro, ogni iniziativa come questa è un tassello fondamentale per la diffusione di cure 
adeguate e della formazione mirata del personale.  
Il nostro impegno mira a trasformare le sfide in opportunità di vita, garantendo un futuro  
ai neonati più vulnerabili.

 
 

La nostra partecipazione riafferma 
l’importanza di sostenere non solo le 
famiglie, ma anche il personale sanitario lo-
cale, fornendo loro la formazione e gli 

strumenti necessari per implementare  
percorsi di cura appropriati e soluzioni 
sostenibili volte a ridurre la mortalità 
neonatale.
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La giornata si è aperta con un incontro di sensibilizzazione presso l’Università di Ngozi,  
dedicato agli studenti e al personale accademico.  
Durante l’incontro sono state illustrate le principali sfide mediche, psicologiche e sociali legate 
alla prematurità.  
Hanno partecipato anche alcune mamme di bambini nati prematuri, che hanno condiviso la loro 
esperienza, offrendo testimonianze significative e di grande impatto emotivo. 
 
Successivamente si è svolto un incontro presso l’ospedale di Ngozi, rivolto alle mamme dei 
neonati ricoverati nel reparto di neonatologia.  
L’iniziativa, pensata come momento di ascolto, sostegno e dialogo, è stata accolta con grande 
partecipazione sia dal personale sanitario sia dalle madri presenti.  
In segno di vicinanza e incoraggiamento, a tutte le mamme presenti è stato offerto un piccolo 
dono celebrativo.  
L’atmosfera di condivisione e vicinanza ha contribuito a creare un importante spazio di supporto 
umano e professionale.

Le attività realizzate hanno ricevuto ampio apprezzamento da parte della comunità 
locale e rappresentano un ulteriore passo nel percorso di accompagnamento e sensibilizzazione 
che Amahoro porta avanti sul territorio, rinnovando il nostro impegno verso la cura materno-in-
fantile in Burundi. 
 

 
Documentazione fotografica
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